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WORKSHOP – OMA, MUTTER, KIND 
 

Das Thema Mutter – Tochter löst nicht selten ein Gefühlswirrwarr in uns aus. 

Spätestens, wenn wir selbst Mutter werden, rückt uns die eigene Mutter nochmals sehr nahe. 

Sei es, weil sie uns als Vorbild dient, oder aber genau das Gegenteil, weil wir genauso nicht sein 

wollen. Für das Verständnis, wie wir unsere Mutterrolle ausfüllen wollen, ist unsere eigene Mutter 

ein gewichtiger Faktor. Das Verhältnis ist nicht auf immer und ewig festgeschrieben, es ist 

Veränderungen unterworfen. Daraus resultieren häufig Fragen, wie: Welchen Platz nimmt sie 

heute für mich ein, welchen Platz gebe ich ihr als Großmutter meines Kindes? Haben sich 

Wahrnehmungen verändert durch unser eigenes Muttersein, bildet sich daraus ein neues 

Verständnis? 

 

Ein wichtiges Thema, das viele von uns beschäftigt, und dem wir uns in diesem Workshop auf 

verschiedene Art und Weise nähern wollen. 

 

Termine:  Donnerstag, 27.09.2012 von 19.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

Referentin:  Eva Nägele-Pönitz, Systemische und psychologische Beraterin 

Kosten:  20 € 

Ort:   Kinder- und Familienzentrum Villa Kunterbunt Weissach-Flacht 

Anmeldung: Kinder- und Familienzentrum Villa Kunterbunt Weissach-Flacht 

 07044-90620 

 

Kontakt:   Eva Nägele-Pönitz 

   evanaegele@web.de 

    


