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Mineralsalze nach Dr. Schüßler 
Virchow: „Die Krankheit des Körpers ist gleich der Krankheit der Zelle.“ 

Moleschott: „Die Krankheit der Zelle entsteht durch den Verlust an anorganischen Salzen 
(Mineralstoffen).“                                      

Dr. Schüßler folgerte aus diesen Forschungsergebnissen: „Dann muss die Gesundheit der Zelle 

und damit des Körpers entstehen durch Deckung dieses Verlustes und um Schaden zu verhüten 

und um die Mittel aufnahmefähig für die Zelle zu machen, müssen dieselben potenziert werden.“ 

Dr. Wilhelm Heinrich Schüßler lebte im 19. Jahrhundert in Oldenburg. Er war Homöopath und kam 

durch seine Forschungen zu der Erkenntnis, dass der Körper (die Zelle) für ihren Aufbau und 

ungestörten Betrieb Mineralstoffverbindungen braucht.  Er forschte und experimentierte und fand 

heraus, dass neben einer ausgewogenen Ernährung auch Mineralsalze notwendig sind. Bei der 

Schüßlerschen Anwendung werden diese in verdünnter und potenzierter Form viel besser von der 

Zelle aufgenommen als in grobstofflicher, materieller Form. Aus dieser Erkenntnis entstand das 

Prinzip der Schüßler Mineralsalze, die in ihrer Anwendung in neuerer Zeit wieder viel Beachtung 

erfahren haben und deren Wirkungsweise zur Gesunderhaltung, in besonderen Lebenslagen und 

bei Erkrankungen eine gute Hilfe sind.  

Der Kurs umfasst zwei Abende à 2,5 Stunden. 

 

Termine:  Jeweils dienstags von 19.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

   09.10., 16.10.2012 

Referentin:   Elisabeth Ludwig, Heilpraktikerin 

Kosten:  40 € + 5 € für Kopien / 2 Einheiten. Bitte am ersten Abend mitbringen 

Anmeldung:  Kinder- und Familienzentrum Villa Kunterbunt  

   Telefon: 07044-90620 

Kontakt:   Elisabeth Ludwig 

   Telefon: 07152 - 90 37 27 

   ludwigelisabeth@gmx.de  


